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VEGTABLES TRD UNIT $  

TOMATOMS طماطم KILO 
  

POTATOES بطاطس KILO 

  

ONION,DRY بصل ناشف KILO 

  

CUCUMBERS خيار KILO 
  

CORROTS جزر KILO 

  

LEMON ليمون KILO 

  

PEPPER, GREEN فلفل أخضر KILO 

  

 
PEPPER,HOT 

 

 KILO شطة

  

GREEN PEA بسلة خضراء KILO 

  

EGG-PLANTS  ن دنجابا KILO 
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GARLICDRY  ثوم ناشف KILO 

  

LADY FINGR(OKRA)  بامية KILO 

  

MARROWS  كوسه KILO 

  

MOLKHIA  ملوخية KILO 

  

CAULIFLOWER   قرنبيط KILO 

  

CABBAGES,WHITE  كرنب أبيض KILO 

  

CABBAGE SALAD 
 

 كرنب سلطه

 

1 piece 
 

  

BEETEOTS بنجر KILO 

  

BEANS, FRESH لوبيا طازجة KILO 

  

ARTICHOKE خرشوف KILO 
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TARO قلقاس KILO 

  

CORIANDER, FRESH كسبرة KILO 

  

DIKK, FRESH شبت KILO 

  

PARSLEY, FRESH بقدونس KILO 

  

ONION, SPRING بصل أخضر KILO 

  

LETTUCE خس KILO 

  

LETTUCE, CAPTSHA خس كابتشا KILO 

  

LEEKS كرات KILO 

  

SPINACH LEAVES سبانخ KILO 

  

TURNIP, WHTTE لفت KILO 
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PUMPLIN قرع KILO 

  

PORAROES CUT  
X500GR 

 KILO للقليبطاطس 

  

PEAS WITH CARROTS 
X500GR 

 KILO بسلة بجزر

  

GREEN PEAS بسلة خضراء KILO 

  

MIXED VEGETABLES 
X500GT 

خضروات 

 مشكلة 
KILO 

  

LADY FINGER بامية KILO 

  

FRENCHBEANS 
 X500GR 

 KILO لوبيا 

  

SPINACH  
X500GR 

 KILO سبانخ

  

KIDNEY BEANS فوصوليا KILO 

  



                          https://wa.me/qr/BUF42JVQSZCQG1       + 201002761738       

HARIGOT BEANS لوبيا KILO 

  

APRICOTS مشمش KILO 

  

BANANS  موز KILO 

  

CATALOPE كالتالوب KILO 

  

EGYPTIAN APPLE 
IMPORTED 

 KILO تفاح مستورد

  

EGYPTIAN APPLE  تفاح مصري KILO 

  

GREEN APPLE 
 

 KILO تفاح أخضر 

  

KAKA 
 

 KILO كاكا

  

CRAZY 
 

 KILO كريز

  

AVOCADO 
 

 KILO فوكادوأ
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PINEAPPLE 
 

 KILO اناناس

  

SAUDI YELLOW DATES بلح اصفر سعودى KILO 

  

 

EGYPTIAN ZAGHLOUL 
DATES 

 

 KILO بلح زغلول مصرى

  

EGYPTIAN BLACK DATES 
 

 KILO بلح اسود مصرى

  

EGYPTIAN YELLOW DATES 
 

 KILO بلح اصفر مصرى

  

FIGS, EXTRA تين KILO 

  

GRAPES  عنب KILO 

  

GUAVA, EXTRA  جوافة KILO 

  

MANGO, EXTRA  مانجو KILO 

  

SWEET-MELON (SHAHD)  شمام KILO 
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WATER-MELON  بطيخ KILO 

  

ORANGES,LARGE برتقال KILO 

  

ORANGES (SUMMER CROP) برتقال صيفي KILO 

  

TRNGERINE, LARGE يوسفي KILO 

  

PEACH, EXTRA خوخ KILO 

  

PLUM,EXTRA برقوق KILO 

  

PEARS,EXTRA كمثري KILO 

  

STRAWBERRY فراولة KILO 

  

POMEGRANATES رومان KILO 

  

BAYLEAVES   أوراق اللورى KILO 

  



                          https://wa.me/qr/BUF42JVQSZCQG1       + 201002761738       

CARDAMOM حبهان KILO 

  

CHILLIES,RED,DRY,GROUND 
فلفل أحمر 

 مطحون
KILO 

  

CHILLIES,RED,DRY, WHOLE فلفل غير مطحون KILO 

  

CINNAMON,WHOLE  قرفة KILO 

  

CLOVES,WHOLE  توم بورده KILO 

  

CORIANDER,GROUND كسبرة KILO 

  

CUMIN SEED,GROUND كمون KILO 

  

GINGER,WHOLE   زنجبيل KILO 

  

MASKIC مستكة GRM 

  

MINT,DRIED  نعناع KILO 
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MUSTARD, PREPARED مستردة  JAR 

  

PEPPER, BLACK  فلفل أسود KILO 

  

SALT, COOKING  ملح للطبخ PKT 

  

SALT, TABLE  ملح مائدة KILO 

  

TAMARIND تمر هندى KILO 

  

HIBISCUS 
 

 KILO كركديه

  

TAHINA, WHTTE طحينة بيضاء KILO 

  

TAHINA, RED طحينة حمراء KILO 

  

VINEGAR, X 1 LTR خل BOT 

  

PAISINS, EXTRA زبيب KILO 
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PEANUTS, BOASTED فستق KILO 

  

ALMOND لوز KILO 

  

HAZELNUT بندق KILO 

  

CAMEL EYE 
 

 KILO عين الجمل 

  

 
CASHEW 

 

 KILO كاجو 

  

PEANUTS IN SHELL 
فول سوداني 

    بقشره
KILO 

  

PEELED PEANUTS 
فول سوداني 

 مقشر
KILO 

  

QASSIM DATES  القصيمتمر KILO 

  

 

AJWA DATES IN THE 
CITY 

 KILO تمر عجوة المدينة

  

 
MEDJOOI DATES تمر مجدول KILO 
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DATES تمر KILO 

  

BLACK PULP SUNFLOWER 
لب أسود عباد 

    الشمس
KILO 

  

OREO 
 اوريو 

 
1 BOX  

  

BEAKING POWDER   بيكنج بودر TIN 

  

VANIKIA POWDER, 
PURE250GR 

 PKT فانيليا 

  

YEAST, FRESH, 
COMPRESSED 

 KILO خميرة 

  

YEAST,DRY  خميرة مجففة KILO 

  

CORN STARCH   نشا KILO 

  

WHIRE FLOUR  دقيق ابيض KILO 

  

CHICKEN SOUP 
CUBESX24PKT 

 BOX مرقة دجاج 
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JELY CRYSTALLIZE  جيلي PKT 

  

JAMS ASSORTED X450GR مربي JAR 

  

SESAME سمسم KILO 

  

VEGETABLE SAMNA سمن نباتى KILO 

  

NATURAL COW SAMNA   سمن حيوانى KILO 

  

CORN OIL  
X 1 LTR 

 BOT زيت ذرة 

  

SUN FLOWER OIL 
X 1 LTR 

 BOT زيت عباد الشمس

  

TOMATO PASTE   صلصة طماطم TIN 

  

SAUCE KETCHUP كاتشوب BOT 

  

PICKLES ASSORTED   مخلل مشكل KILO 
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ONIONS  بصل KILO 

  

OLIVES, GREEN   زيتون أخضر KILO 

  

OLIVES, BLACK   زيتون أسود KILO 

  

CUCUMBERS  خيار KILO 

  

CHILLES فلفل KILO 

  

CARROTS جزر KILO 

  

LIMES  ليمون KILO 

  

EGGS, FRESH   بيض DOZ 

  

CHICKEN, OVENREADY, 
FRESH 

 KILO دجاج 

  

CHICLEN, FROZEN   دجاج مثلج KILO 
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PIGEONS, OVEN REDY, 
LOCAL 

 KILO حمام 

  

TURKEY   ديك رومى KILO 

  

RABBTTS  أرانب KILO 

  

DUCKS   بط KILO 

  

 
FRESH FRESH MEAT 

 
شلحم طازج فري  KILO 

  

 
FROZEN MEAT 

 

 KILO لحم مجمد

  

SAUCES 
 

 KILO سوسيس

  

BURGER 
 

 KILO برجر

  

FRESH LIVER 
 

 KILO كبده فريش

  

FROZEN LIVER 
 

 KILO مجمدة كبده
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SAUSAGE 
 

 KILO سجق

  

PASTRAMI ةبسطرم   KILO 

  

 

CHICKEN LUNCHEON 
 

 KILO دجاجلانشون 

  

LUNCHEON BEEF  بيف لانشون KILO 

  

RICE, POLISHED   أرز KILO 

  

BASMATI RICE 
 

 KILO أرز بسمتى

  

LENTIKS-BROWN عدس بجبه KILO 

  

LENTILS-RED  عدس أحمر KILO 

  

BREAD 5 PIECES 
 

  قطع ٥خبز 

  

BEANS BROWN DRY   فول ناشف KILO 
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MACARONI SPAGETTI  
مكرونة 

 اسباجيتى 
KILO 

  

MACARONI ASSORTED  مكرونة KILO 

  

BICARBONATE OF SODA   بيكربونات KILO 

  

CACAO   كاكاو PKT  

  

COFFEE, GOOD QUALITY   قهوة KILO 

  

 

Pack of 24 small pieces or 
12 large pieces. 

 

  BOX نسكافية 

  

 

CAPPUCCINO 
 

 الكابتشينو

BOX OF 
12 

PIECES 

  

TEA, BEST QUALTTY   شاي KILO 

  

CUSTARD POWDER   كسترد PKT  

  

HALVA, PURE, FINE 
QUALTTY  

 KILO حلاوة 
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HONEY, BEE, PURE, EXTRA 
X 500 GR  

 HAR عسل نحل 

  

MOLASSED, PURE, REFIND  عسل أسود KILO 

  

COLA, 7 UP, PEPSL  
X 24 CANS  

 BOX كولا 

  

Cola Pepsi Zero Sugar 
240 ml 

كولا بيبسي زيرو 

 سكر 

24 
PIECES 

  

BOX SCHWEPPES بوكس شويبس 
24 

PIECES 

  

FANTA BOX بوكس فانتا 
24 

PIECES 

  

BOX SEVEN بوكس سفن 
24 

PIECES 

  

SODA WATER 
240 ml 

 ماء صودا 

 
24 

PIECES 
 

  

COCA BOTTLE  
1.5 LTR 

 LTR لتر  1.5كولا 

  

MINERAL WATER ماء معدني C/S  
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ORANGE JUICE, 200 GR 
X 27 TIN  

 BOX عصير برتقال 

  

PINEAPPLE JUICE 
X 27 TIN 

 BOX عصير أناناس 

  

MANGO JUICE 
X 27 TIN 

 BOX عصير 

  

 APPLE JUICE 
X 27 TIN 

 BOX عصير تفاح 

  

 
JUICE 1 LITER 

 

 لتر ١عصير 

 

One 
package 

 

  

BUTTER, IN PKT  
200 GR 

 KILO زبدة 

  

CHEESE, PROCESSD 
MATURED  

 KILO جبنه مطبوخة 

  

CHEESE, KEFALOTIRI   جبنه رومى KILO 

  

CHEESE, WHTTE   جبنه بيضاء KILO 

  

CHEESE, FETTA   جبنه فيتا KILO 
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CHEESE, TRIANGLES  جبنه مثلثاث BOX 

  

CREAM CHEESE IN BLOCKS   جبنة ثلاجة KILO 

  

 
FLEMISH CHEESE 

 

 KILO فلمانكجبنة 

  

MILK   لبن LTR  

  

FRUTT YOGHURT  زبادي فواكه CUP 

  

PLAIN YOGHURT  زبادي CUP  

  

SHRIMP, NO 1 , KING SIZE  1جمبري رقم  KILO 

  

SHRIMP, NO 2   2جمبري رقم KILO 

  

SHRIMP, MED   جمبري متوسط KILO 

  

CRABS  كابوريا KILO 
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CALAMARY  كرماري KILO 

  

INK-FISH  سيبيا KILO 

  

RED CORAL   مرجان أحمر KILO 

  

BARBONI FISH 
 

 KILO سمك بربونى

  

BIG CACTUS  
 

 KILO شبار كبير

  

BIG GRAN  
 

 KILO جران كبير

  

OCTTOPUS  اخطبوط KILO 

  

SAREDIN IN OIL  
X 150 GR  

  TIN سردين بالزيت 

  

TUNA FISH  
X 200 GR  

  TIN تونة 

  

SALAMON  
X 380 GR 

  TIN سلمون 

  

 


